UN RIESGO SILENCIOSO:

EL CANCER EN BOMBERAS/0S

Usa el equipo de respiracion durante toda la interven-
cion. La no presenciade CO, no indica que no haya otras
sustancias toxicas y cancerigenas.

i0jo!: Mascarillas filtrantes para gases también deben
ser usadas en fuegos exteriores.

Debemos estar el menor tiempo posible en contacto
con los contaminantes. Quitate el uniforme tras la in-
tervencion y ponte ropa limpia.

Si consideras que esta contaminado manda a lavar uni-
forme, verdugo, mascara y casco.

La cabina del camion debe ser un espacio limpio de
contaminantes. Acude a las intervenciones con unifor-
mes Yy equipo de trabajo descontaminados.

Duchate al llegar al Utiliza siempre
parque tras cual- guantes y mascari-
quier incendio. La lla para manipular
ropa que te quites no | el material contami-
la laves con el resto de nado (uniformte, cas-
la colada, si es posible la- co, mangueras, ERAs...).
vala en el parque.

RECUERDA: Evita la exposicion durante las revisiones diarias
a los gases de los motores diésel. Son cancerigenos.
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i8 ANOS DE VIDA ES MUCHA VIDA!

Para mas informacion, acude a los delegados de prevencion de CCOO

www.puntadelanzaccoomadrid.com
www.ccooayuntamientomadrid.es
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coordinadora estatal de bomberos: : : n n okl
ccoo.bomberosffsc.ccoo.es www.ccoomadrid.es
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